
悩む心に耳を澄ましてみませんか？ 

２０２２年度 秋田いのちの電話 

電話相談員募集 
 

孤独の中で、生きる道を失い、迷い苦しむ方が 

私たちの身の回りにいます          

中には 消えてしまいたい と    

そのような方の心の声を聴き、寄りそい、 

共に歩んでみませんか？ 

秋田いのちの電話はボランティアによる電話相談活動です 

 

立ちすくんでいる方が、一歩前に踏み出せる力を取り戻す 

そのための相談員をめざして 

今年も  養成講座 を開催します 

第１課程が８月１９日（金）からスタート 

受講申込書は「秋田いのちの電話」のＨＰに掲載してあります 

（プログラムは裏面に） 


